
 

 

1. Объясним нашим детям, что осень это такое время года. 

Выучим наизусть стихотворение об осени 

 

Осень – грустная пора?! 

 

          

       

 

 

 

 

 

 

 

 
 

2. Научим детей узнавать, определять, что сейчас именно осень по 

приметам. Это можно сделать, наблюдая за изменениями в 

природе. Помните, что у вашего ребенка только начинает разви-

ваться абстрактное мышление, по этому рассказывайте о приме-

тах осени, находясь вместе с ребенком на улице: по дороге из са-

дика домой, в саду, в лесу. 

 

 ☼ Солнце греет мало. 

☼ На улице становиться холоднее. 

☼ Небо часто покрыто темными тучами. 

☼ На улице часто идет холодный дождь.  

☼ Дует холодный ветер. 

☼ С деревьев опадают листья, а на земле вянет трава. 

☼ Некоторые птицы улетают в теплые края. 

☼ Люди собирают урожай: овощи, фрукты, грибы, орехи. 
 

   3. Ответим на вопросы вместе с детьми: 

 - Почему осенью люди надевают теплые куртки и кожаные или ре-

зиновые сапоги? 

 - Почему летом было тепло, а осенью стало холоднее? 
 

  4. Прочитаем детям о том, как ведут себя животные осенью:   

ежик,  белка, заяц. 

Кто сказал, что осень – 

Грустная пора? 

Радостно по лужам  

Скачет детвора. 

Желтые листочки 

В воздухе кружат, 

По стеклу дождинки 

Весело стучат. 

И запели песни 

В небе журавли 

Косяками к югу 

Тянуться они. 

Кто сказал, что осень –  

Грустная пора? 

Сколько ярких красок 

Дарит нам она! 

Г. Якунина. 
 

 

 

 

 


