
«Клуб выходного дня» - это
 тесные и доверительные отношения

 неформальная обстановка 

 отсутствие регламентаций 

 свободный выбор детьми и родителями 

ролевого участия в деятельности 

 игровые и соревновательные элементы



Проект долгосрочный

Сроки реализации проекта - 3 года 

(октябрь 2018 по май 2021 года)

Участники: воспитатель, дети дошкольного возраста и

их семьи – родители, сестры и братья, бабушки и

дедушки



Цель: развитие партнерских взаимоотношений

с семьей в рамках реализации «Клуба выходного дня»

Задачи:

 Научить родителей и детей планировать и проводить 

совместный выходной день;

 Вовлечь родителей в совместные мероприятия, направленные

на знакомство дошкольников с родным городом, краем, а так же

культурным наследием своего города и принятых в обществе правил и 

норм поведения; 

 Развить творческие способности через совместную деятельность детей и 

взрослых; 

 Дать возможность каждому ребенку самореализоваться в разнообразных 

видах деятельности; 

 Сформировать интерес родителей и детей к туризму, как к средству 

активного совместного семейного отдыха;

 Воспитывать бережное отношение к родной природе;

 Воспитывать культуру здорового образа жизни на основе культурных 

традиций родного города



Направления -

 Познавательное

 Творческое

 Игровое

 Физкультурно -

оздоровительное

 Туристско –

краеведческое 



№ мероприятия срок

1. Утверждение проекта, внесение поправок, пожеланий.

Выбор актива родителей, распределение обязанностей в организации

совместного сотрудничества

Октябрь - ноябрь

2018

2 Поход всей семьей в музей «Ретро-машин» Ноябрь 2018

3 Поездка в библиотеку им. В. Крапивина:

• посещение «Детской чайной читальни»: слушание сказки «Большая

сырная история»;

• мастер-класс «Мышата с сыром»;

• экскурсия по библиотеке, выбор книг для чтения;

Февраль 2019

4 Фестиваль «Эко - игрушки» в библиотеке им. В. Крапивина:

• мастер-классы «Уточка из сена», лепка из воска «Куколка»;

• фольклорно-игровая программа «Золотые ворота»;

• участие детей в народных играх

Март 2019

5 Велосипедная прогулка на озеро «Исток»:

• Акция добрых дел – уборка пляжа от мусора;

• Кормление уточек

Май 2019

6 • Создание электронной копилки фото «Развиваемся, играем и

здоровье укрепляем!»

• Вынесение благодарностей участникам проекта.

• Предварительное планирование совместной работы на будущий год

Май 2019

План реализации проекта в средней группе

(октябрь 2018 – май 2019 г)



№ Мероприятия срок

1. Утверждение плана на новый учебный год Сентябрь 2019

2 Поход в парк «Малый Исток»:

• Квест – игра «В поисках клада»;

• Подвижные игры с мячом;

• Пикник (закрепление правил поведения)

Сентябрь 2019

3 Поездка в отделение противопожарной службы города:

• экскурсия по территории противопожарной службы;

• посещение музея;

• участие в обучении тушения пожара

Октябрь  2019

4 Поездка в «Хаски – парк»:

• Знакомство с породой собак Хаски;

• Катание на упряжках

Февраль  2020  

5 Прогулка к стеле самолета «БИ – 2»

• беседа о создании первого реактивного самолета

Апрель 2020

6 Возложение цветов у памятника летчику-испытателю Г.Я. Бахчиванджи:

• беседа с детьми, посвященная празднику 9 мая

Май 2020

7 Посещение конного клуба:

• обзорная экскурсия по территории клуба;

• игры на детской площадке (обучение кормлению и езде на лошадях);

• кормление пони;

• прогулки верхом

Май 2020

План реализации проекта в старшей группе

(сентябрь 2019 – май 2020 г)



№ мероприятия срок

1. Утверждение плана на новый учебный год Сентябрь 2020

2 Поход в парк «Каменные палатки» и озеро «Шарташ»:

• историческая экскурсия по парку;

• исследование природных ландшафтов;

• наблюдение за птицами и животными парка;

• организация привала, игры на площадке

Сентябрь 2020

3 Посещение кукольного театра -

• интерактивная игра

• просмотр сказки «Морозко»

Декабрь 2020

4 Семейная прогулка на лыжах Март 2019

5 Посещение парка «Сказок»:

• забавная викторина у бабы Яги;

• чудные игры с Лешим;

• мастер–класс в подворье бабушки Нины (изготовление народной

куклы);

• знакомство со скотным двором

Май 2021

6 Подведение итогов работы «Клуба выходного дня»:

• оформление благодарностей родителям за помощь в организации

мероприятий для детей; участникам проекта

• Анализ полученных результатов

Июнь 2021

План реализации проекта в подготовительной группе

(сентябрь 2020 – май 2021 г)



Формы организации

Выставки

Мастер-классы Игры, пикники

Парк для животных 

Экскурсии 



Мой сын - мой помощник



Результативность

Увеличение  состава клуба с 15 до 22 семей;

Выполнение 100% планируемых мероприятий;

Формирование интереса родителей и детей к 
туризму, «как к средству активного совместного 
семейного отдыха»;

Положительная динамика внутрисемейных 
отношений и в решении возрастных задач;

Крепкие дружеские отношения между семьями, 
появление  традиций: совместные праздники 
«Новый год», «Масленица»,  празднование Дней 
рождения детей; совместные прогулки в парк;

Создание информационного обеспечения 
проекта 



Отзывы родителей



До новых встреч!


