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Актуальность: 

   На Урале  бывает  холодная зима, часто температура воздуха опускается 

до 35 градусов мороза. Мы, педагоги и родители должны помочь выжить 

зимующим птицам нашего региона.   Задача взрослых  - воспитать интерес у 

детей к нашим соседям по планете - птицам, желание узнавать новые факты их 

жизни, заботиться о них, радоваться от осознания того, что делясь крохами, 

можно спасти птиц  зимой от гибели. 

 

Цель: 

  Формировать представления младших дошкольников о зимующих 

птицах, их образе жизни, о связи с окружающей средой, роли человека в жизни 

птиц. Воспитывать у детей эмоционально-положительное отношение к 

птицам,  желание помогать им. 

 

Задачи:  

1. Формировать знания детей об особенностях внешнего строения птиц, 

повадках и поведении; 

2. Обобщить знания детей, полученные при наблюдении за повадками птиц, 

ознакомлении с художественной литературой, бесед. 

3. Дать детям представления о зимующих птицах, условиях их обитания, 

роли человека в жизни птиц; 

4. Воспитывать заботливое отношение к птицам, желание помогать в 

трудных зимних условиях; 

5. Научить детей правильно их подкармливать. 

6. Вовлечь родителей в проектную деятельность 

 

Взаимодействие с родителями: 

 Участвовать в создании детской книжки—малышки. 

 Участвовать в заготовке корма для птиц и эстетическом оформлении 

емкостей для хранения корма.  

 Оказывать помощь педагогу в  организации наблюдений, экскурсий и 

театральных постановок для детей. 

  Прививание любви к братьям нашим меньшим, приучение 

заботиться о ком-то, должно начинаться с самого детства. Есть зимнее 

занятие, которое легко поможет всѐ это осуществить – это подкормка 

птиц. 

 



 

О птицах много знаем мы 

И в то же время мало,  

И нужно всем: и вам, и нам, - 

Чтоб их побольше стало. 

Для этого побережём 

Своих друзей пернатых, 

Иначе мы к нулю сведём 

Певцов наших крылатых. 

Съедят деревья и плоды 

Личинки насекомых, 

И поредеют все сады 

Без наших птиц знакомых. 

Зимой поставь кормушку им, 

Синицам дай ты сала; 

Пшено едят все воробьи, 

Подсыпь, как станет мало. 

Они вознаградят труды, 

И зацветут кругом сады. 

Среди зелёной той листвы 

Их песенку услышишь ты 

 

 

 

 



                                                           Наблюдение за птицами 

    «Мы кормушку смастерили, 

Мы столовую открыли…  

Воробей, снегирь - сосед 

прилетайте  на обед». 

 
 

 

 Зима для птиц – самое трудное время года: много пернатых погибает от холода и голода. 

Заботясь о них,  дети могут ответить на самый главный вопрос: - Что страшнее зимой для 

птиц: холод или голод? Птицы прилетают к нашим жилищам за помощью, и мы, люди, 

должны помочь пережить зиму пернатым друзьям, при этом дети могут узнать о различных 

видах птиц своей местности, узнать характерные особенности внешнего вида, поведения. 

Учатся заботиться о пернатых, испытывают радость от осознания того, что, подкармливая 

птиц, можно спасти их от гибели. 

 

 В результате  подкормки птиц, дети учатся узнавать птиц, отличать их друг от друга; 

называть их названия, делиться впечатлениями от наблюдения за их поведением и 

повадками во время кормежки, после.  

 Во время прогулок детям необходимо  рассказать  правила подкормки птиц: 

 Главное правило подкормки – не кормить, а только частично подкармливать! Так 

птицы не разучатся искать себе пищу в природе.  

 Не стоит допускать постоянного наличия корма в кормушке – это приведет к 

перееданию, заболеванию печени у птиц. Приучите птиц, что есть график кормления. 

Насыпать корм один раз раз в день, в определенное время – утром. 

 Нельзя кормушку  размещать за окном, на подоконнике, на балконе,  возле нее часто 

будет шум, мусор, помѐт. К тому же, птицы могут залетать в окно, травмироваться об 

оконную раму. 

 Кормушка должна быть защищена от ветра. Еѐ лучше расположить рядом с густым 

кустом или деревом. Особенно это удобно для мелких птиц. Для птиц побольше 

(голубей), главное, чтобы она располагалась в стороне от жилья, чтобы были 

посадочные места для птиц,  и была возможность спрятаться от потенциальных 

хищников (кошек).  

Подкормка птиц включает: 

 для воробьев – просо; 

 для синиц – свежее, мелко порезанное яблоко, творог, семечки; 

 для голубей – ячмень, перловка (очищенный ячмень), пшеница, овсяная крупа, а 

белый хлеб и семечки нужно давать в очень малом количестве. 

 

А вот подкормка ворон и сорок – это «медвежья услуга» природе. Увеличение их видов 

может спровоцировать проблему для других. Они беспощадно разоряют чужие гнезда. 

 

 Заботясь о птицах, мы охраняем природу. Михаил Пришвин говорил: «Охранять 

природу - значит охранять свою Родину». 

 

 



 
 
 
 
 
 



 



 



 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Выставка кормов для птиц 

 

«Птичья столовая» на участке 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

А.Яшин.    ПОКОРМИТЕ ПТИЦ ЗИМОЙ 

Покормите птиц зимой. 

Пусть со всех концов 

К вам слетятся, как домой, 

Стайки на крыльцо. 

Не богаты их корма. 

Горсть зерна нужна, 

Горсть одна — 

И не страшна 

Будет им зима. 

Сколько гибнет их — не счесть, 

Видеть тяжело. 

А ведь в нашем сердце есть 

И для птиц тепло. 

Разве можно забывать: 

Улететь могли, 

А остались зимовать 

Заодно с людьми. 

Приучите птиц в мороз 

К своему окну, 

Чтоб без песен не пришлось 

Нам встречать весну 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 



 



 



 
 Первые гости 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

В ожидании корма 

 
 

 
 
 



 
Игра – инсценировка «Воробушки» 

 

 
 

На дворе морозище 

--градусов под сорок. 

Плачут все воробышки, 

что весна не скоро; 

Что морозы лютые, 

плохо греют  шубки. 

Я принѐс воробышкам на тарелке крупки. 

«Кушайте, воробышки, 

Кушайте, хорошие. 

Я бы вам и валенки подарил с галошами». 

Но сказала мама: «Воробей ведь маленький! 

Сразу как запрыгает—потеряет валенки». 

 
 
 



 

  В рамках проекта детям младшей группы читали художественные 

произведения, проводили познавательные беседы, дидактические и 

подвижные игры экологической направленности, рассматривали открытки и 

иллюстрации «Птицы», смотрели познавательные презентации, направленные 

на обогащение знаний детей о зимующих птицах, изготовили  коллективные 

работы «Крошки для синицы» (лепка), «Снегири на ветке» (обрывная 

аппликация) и другие. Время, проведенное на природе, стало для них 

маленьким праздником: ребята кормили пернатых, приготовленным заранее 

угощением, рассказывали стихи и разгадывали загадки о птицах, играли в 

подвижные игры, пели песенки. Дети получили возможность ухаживать, 

наблюдать за пернатыми, чувствовать значимость проделанной работы. 

  Такая работа способствовала развитию познавательной активности, 

нравственного самосознания ребѐнка средствами экологического 

образования, и являются прекрасной возможностью проявить сочувствие и 

доброту. А привлечение родителей способствует укреплению 

внутрисемейных связей, формированию добрых семейных традиций, 

вызывает у детей чувство гордости за себя и свою семью.  

 
 

 
 


